Hallo,

fur die, die mich nicht kennen, sei gesagt, dass ich
Deutsche bin, aber schon Uber die Halfte meines
Lebens in Barcelona wohne. Ein weiteres, nicht
ganz unwichtiges Detail ist mein Status als
Parkinson-Kranke. Ich bin aber vollkommen
dagegen, allein zu hause vor mich hinzudiimpeln
und schon langsam, zumindest seelisch, zu
verwesen, wahrend ich auf das korperliche Ende j R
warte. Nein, ich versuche so aktiv und positiv wie moglich zu sein und mache z. B.
schon mehrere Jahre diesen Kalender.

Konnte das nicht ein tolles Weihnachtsgeschenk sein?

9 mein . .
K i|E| 'E" ERHALTLICH IN 3 AUSFUHRUNGEN:
DEUTSCH, ENGLISCH und SPANISCH

FUR JEDE WOCHE EIN BLATT - DIN A4

SCHON UND PRAKTISCH

Schon sind die sorgfaltig ausgewahlten Fotos. Ebenso die Zitate, die die ganze Sache
mal verschmitzt, mal tiefgriindig, mal ironisch betrachten. Praktisch wird alles, weil
fir jeden Tag ein Kastchen fiir personliche Notizen zur Verfligung steht. Dazu
kommen noch zwei speziell markierte Kastchen:

v/

flir ganz wichtiges. Hier stehen auch die “besonderen Tage”.
@ fir Geburts- oder Namenstage

Es war eine Heidenarbeit (fir die drei Sprachen ca. zwei Monate), flr die ich einen
eher symbolischen Preis von 10€ verlange. Aber ich behalte davon keinen einzigen
Euro. Der gesamte Erlos geht an BiciSolidaria. Dies ist meine Art mich bei diesen
Radfahrern zu bedanken, die uns seit 2006 jedes Jahr einen Teil ihres Urlaubes



“schenken”, wo sie durch ganz Spanien radeln und den Menschen erklaren, was es
bedeutet, an Morbus Parkinson zu leiden. Radiointerviews, Presseartikel, Gesprache
vor Ort: all das sorgt fiir mehr Verstandnis fur die, die wir an dieser Krankheit leiden.

UND SO FUNKTIONIERT'S

Ich habe die ganze Arbeit gemacht, werde aber keine gedruckten Kalender
versenden. Das wirde nur mehr Kosten (Verpackung, Transport) bedeuten, ganz
abgesehen von meinen Schwierigkeiten beim laufen. Deshalb nutze ich die moderne
Technik, wo es die INFORMATION ist, die verschickt wird. Jeder erhalt also den
Kalender per E-Mail in Form von pdf-Dateien und entscheidet dann,

— wo er/sie den Kalender drucken mochte. Ich empfehle einen Kopierladen - auf
deutsch: Copyshop ;) mit Laserdrucker,

-~ welche Papierqualitat er/sie benutzen méchte und

— ob er/sie alles auf einmal drucken mochte oder vielleicht auf zweimal

aufgeteilt.
ALSO:
1.) Die 10 € einzahlen:
Kontoinhaber : BiciSolidaria
Sparkasse : CAJAMAR
Konto Nr. . 3058 0295 11 2720032907
IBAN : ES2530580295112720032907
SWIFT : CCRIES2A
Verwendungszweck : Kalender 2012

2.) Sende mir eine E-Mail (batik.carolin@gmail.com) mit folgenden Angaben:
— welche Sprache(n)
— Angabe der E-Mail-Adresse, an die ich die pdf-Dateien senden soll

Da ich keine Marketing-Abteilung habe, ware ich fir jede Art von Hilfe dankbar:
einfach Freunden weitersagen!! Ein bisschen Werbung machen: bei Verwandten und
Bekannten oder im Biro. Sprich in Deinem Blog Uber diesen Kalender. Oder auf
Deiner Webseite. Und ..., und beweise mir, der ich doch Facebook immer recht
skeptisch gegentiber stand, dass es funktioniert!!
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Vielen Dank fiir die Unterstitzung. lender,

Carolin g}




