«Nos motiva el hecho de que nuestro
esfuerzo sirva para ayudar a los demas»

M Bajo el lema

'iDe Murcia a Santiago,
juntos contra

el Parkinson!’ Tres
jovenes murcianos
emprenden mafiana un
duro viaje en bicicleta
desde la pedania de
Aljucer (Murcia) hasta
Santiago de
Compostela. Lo haran
alo largo de 12 etapas
y con mas de 1.300
kildmetros de
recorrido. Son
miembros de la
Asociacion Ciclista
Murcia Costa Calida

y su objetivo es
recaudar fondos para
la Asociacion de '
Parkinsan en Internet
(APANET)

PALOMA AVILES MURCIA

~ ¢Con que ayudas contdis para
afrontar el viaje?

-"Estamos en contacto con
empresas privadas y organismos
publicos. Intentamos que nos
ayuden econémicamente para
poder sufragar parte de los gas-
tos del viaje. De momento no
hemos conseguido gran cosa
pero esperamos que la genero-
sidad del pueblo murciano, de la
que tanto hace gala, se vea
demostrada una vez mas.

— ¢Cual es el objetivo del viaje?
— El objetivo principal de este
viaje es el'de recaudar fondos
econdmicos para la Asociacion

de Parkinson en Internet (APA-
NET) y para ello hemos abierto
una cuenta solidaria en Cajamar
con numero : 3058 0295 11

2720032907. El afio pasado ano -

emprendimos una aventura
semejante acompaiiando a unos
amigos desde Teruel hasta Mur-
cia también en bicicleta y con el
mismo propésito de conseguir
fondos para la citada Asociacion.
Entre nuestros objetivos tam-
bién se encuentran fomentar el
uso de la bicicleta como medio
de transporte, reivindicar la cre-
acion de carriles bici y el acon-
dicionamiento de vias verdes.
— ¢Qué es lo que mas os motiva
del viaje?

-Nos motiva el hecho de que
nuestro esfuerzo sirva para ayu-
dar a los demas. Hacer algo por
ellos y que llame la atencién de
muchas personas para que cola-
boren con nosotros. Queremos
gestos solidarios y que se impli-
quen con nosotros para ayudar-
les a ellos.

Los ciclistas Salvador, Pepe y Ricardo./vecinos

— ¢Qué es lo més dificultoso del
viaje?

- Sin lugar a dudas lo mas difi-
cil de todo seréan los casi 1300
kilémetros de recorrido que
separan Murcia de Santiago de
Compostela y el calor gue vamos
a tener que soportar durante
todo el viaje, pero la motivacién
del proyecto va a ser funda-
mental y de gran ayuda en la
consecucion de nuestros objeti-
vos. Es un viaje muy exigente
fisica y mentalmente pero esta-
mos seguros de poder.conse-
guirlo.

— ¢Cémo son las etapas?

~ Hemos disenado las etapas lo
mas semejantes posible. Con una
media de 110 kilémetros diarios.
Esperamos salir sobre las 7 de
la mafiana para evitar las horas
puntas de sol y creemos que rea-
lizaremos las etapas en poco mas
o menos de 7 horas.

— ¢Qué os mueve a hacer este
viaje?

- Nuestra aficién al deporte y al

ciclismo en particular y el hecho
de gue deseamos ayudar con
nuestro esfuerzo y dedicacién a
la Asociacion APANET y a todos
sus afiliados.

~ ¢Quién esta organizando esta
aventura?

- A través de nuestra Asociacion
Ciclista Murcia Costa Calida
estamos preparando todo el pro-
yecto. Ademas, el presidente de
Apanet, Francisco Montesinos,
estd gestionando diversas acti-
vidades y contactos para el buen
quehacer del proyecto. En el
final de etapa en Toledo, parte
de la junta directiva de la Aso-
ciacion, encabezada por su pre-
sidente, nos van a recibir a nues-
tra llegada, al igual que el uiti-
mo 'dia en Santiago de
Compostela.

— ¢ Qué le pedis a los murcia-
nos?

- Que se solidaricen con esta
causa. Que nos ayuden y apoyen
todo lo que puedan por el bien
de estas personas afectadas por

el Parkinson. Y por supuesto que
estan todos invitados a acompa-
fnarnos en la salida mafana dia
30 de junio a las 9 horas de la
mafana desde la Iglesia de Alju-
cer (Murcia). También, nos gus-
taria mucho, que nos acompa-
naran unos kilémetros para lo
cual invitamos desde agui a
todos los aficionados al ciclis-
mo, asociaciones ciclistas, clu-
bes y Federacion de Ciclismo, y
por supuesto a toda persona que,
a acompafiada de su bicicleta,
vengan manana 30 de junio a
estar con nosotros.

— ¢Dénde se puede encontrar
mas informacién?

- En nuestra pagina web
www.murciacostacalida.com
tenemos toda la informacién de
la asociacion y de este viaje en
particular. Ademas queremos
actualizar diariamente nuestra
pagina durante los doce dias que
dura nuestra aventura para que
todo el mundo sepa como va
todo.



