
TUDELA 

Solidaridad sobre la bicicleta 

- Tres ciclistas realizan un viaje solidario de 
1.200 kilómetros en 11 días desde Murcia hasta 
Vizcaya para luchar contra el Parkinson. Su 
octava etapa finalizó ayer en Tudela. 

MARTA HERNÁNDEZ . TUDELA Domingo, 12 de julio de 2009 - 04:00 h. 

LA asociación ciclista Bicisolidaria inició el pasado 4 de julio su cuarta 
ruta ciclista con el objetivo de dar a conocer la enfermedad de 
Parkinson. Sus tres fundadores esperan recorrer en 11 días los 1.200 
kilómetros que separan el itinerario que se han marcado entre Murcia y 
Getxo (Vizcaya). Ayer, su octava etapa finalizó en Tudela, donde fueron 
recibidos en el ayuntamiento. 

Los participantes en esta marcha ciclista, Ricardo López Rubio, José Matas Abellán y Pedro Hernández Álvarez crearon 
la citada asociación cuando a un familiar del primero le diagnosticaron la enfermedad. A partir de ese momento, estos 
tres murcianos quisieron ayudar a los que la padecen, colaborando con la Asociación de Parkinson en Internet (APANET) 
y sensibilizando a la población dando a conocer este mal por los municipios que recorren en sus bicicletas.  

"Ninguno somos deportistas profesionales, por lo que los 100 kilómetros que recorremos al día se hacen muy duros. Por 
ello, es una satisfación llegar a una localidad y que la gente se solidarice con nuestra causa", comentó López. 
"Queremos que nos escuchen, hacer ruido por toda España, y llevar esperanza a quienes padecen este mal", añadió.  

Buena acogida  

La recepción en Tudela, que tuvo lugar en el salón de plenos del ayuntamiento, estuvo presidida por el alcalde Luis 
Casado Oliver. "Nos parece una buena iniciativa, ya que el Parkinson es una enfermedad desconocida para muchos. 
Nosotros ayudaremos en la medida que nos sea posible a esta causa" explicó el primer edil.  

Los ciclistas estuvieron arropados por unos 20 ciudadanos navarros con el mal de Parkinson, así como por la presidenta 
de la Asociación Navarra de Parkinson, Begoña Gómez Bilbao, quien se mostró "muy ilusionada" con el proyecto de los 
murcianos".  

Bicisolidaria pone a disposición de los interesados una web donde publican una crónica de sus viajes 
(http://www.bicisolidaria.es) y una cuenta corriente en Cajamar abierta a donativos.  
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