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Comença el compte enrere per iniciar 
un nou viatge solidari  

Un any més, 

l'Associació Ciclista 

Bicisolidaria va a 

realitzar un nou 

viatge solidari a favor 

de les persones que 

pateixen la malaltia 

de Parkinson, 

malaltia 

neurodegenerativa, 

progressiva i 

invalidant que afecta 

ja només a Espanya 

a més de 150.000 persones i cada dia amb un perfil d'edat més primerenca.  

 

José Matas, Pedro Hernández i Ricardo López molt sensibilitzats per 

aquesta causa van a emprendre el seu quart viatge solidari que en aquesta 

ocasió els portarà des del seu poble Aljucer (Múrcia) fins a la localitat de 

Getxo (Biscaia).  

 

Van a dedicar onze dies a realitzar sobre les seves bicicletes, els prop de 

1.200 quilòmetres que separen ambdues localitats.  

 

Sortiran de la veïna localitat de Aljucer el proper dia 4 de juliol i tenen 

prevista l'arribada a Getxo el proper dia 14 de Juliol.  

 

Sortiran de Aljucer a les 9 del matí des de la Plaça de l'Església, on 

prèviament, i dins de l'Església, seran acomiadats pel rector de la localitat 

així com de familiars, veïns i amics i un nodrit grup de ciclistes que els van a 

acompanyar durant part del recorregut d'aquesta primera etapa que els 

portarà fins a Jumilla i recorrent diverses localitats de la regió.  

 

És de destacar d'aquesta dura prova el que els tres membres components 

d'aquesta expedició, no professionals, van a anar en tot moment sense cap 

vehicle de suport, igual que els anys anteriors i on van a fer diàriament una 

mitjana de 100 quilòmetres diaris sobre les seves bicicletes de muntanya.  

 

Tot el pes, amb el material necessari per aquests onze dies de ruta, el 

suporten en les seves alforges, la qual cosa dificulta en gran mesura la 

ciclabilitat.  

divendres, 19 de juny de 2009 09:37 

Ricardo López Rubio, José Matas Abellán y Pedro Juan 

Hernández 
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Aquest any van amb l'objectiu d'acostar a la societ at les demandes dels 

afectats per aquesta malaltia, així com la de divul gar la propera trobada 

internacional de Parkinson (Unidos contra el Parkin son) que es va a 

celebrar a la localitat de Lloret de Mar el proper mes d'octubre (del dia 9 

al dia 16) de 2009 .  

 

El seu viatge els portarà a Jumilla, Albacete, Motilla del Palancar, Cuenca, 

Frias de Albarracín, Daroca, Saragossa, Tudela, Logronyo, Vitòria i Getxo  

 

Tindran ocasió de visitar associacions de Parkinson de gran part de les 

localitats per les que vagin passant.  

 

Acudiran a diferents mitjans de comunicació (premsa, ràdio, etc) per informar 

de les necessitats d'aquest col lectiu d'afectats i de com va desenvolupant el 

viatge i al final de cada etapa mantindran vídeo conferència amb els 

responsables del portal UCP (Unidos contra el Parkinson) per dur a totes les 

persones que ho desitgin la informació diària de cada etapa.  

 

Seran rebuts per membres de diverses associacions de Parkinson que han 

assegurat la seva presència en algunes ciutats per les que passin. Així, ja 

estan confirmades, les recepcions a Cuenca, Saragossa, Pamplona, Vitòria i 

Getxo.  

 

En Cuenca seran rebuts per Don Fernando Lamata, conseller de Salut i 

Benestar Social de Castella-la Manxa, així com de diversos membres 

d'Associacions de Parkinson i la plataforma UCP.  

 

A Getxo seran rebuts per l'Alcalde, membres d'Associacions de Parkinson i 

mitjans de comunicació i visitaran posteriorment les instal lacions del Puente 

Colgante de la localitat.  

 

També seran rebuts per una comitiva de l'Associació Juvenil Villa de Aljucer 

que ha col laborat per Bicisolidaria en la contractació integra d'un vehicle de 

lloguer per a traslladar a l'expedició murciana de tornada el proper dia 15 de 

juliol a Aljucer (Múrcia).  

 

A través de la seva pàgina web, www.bicisolidaria.es, mantindran diària 

informació de tot el que ha passat, incloent fotografies, anècdotes, etc. Es 

podran deixar missatges de suport a través del seu blog 

http://bicisolidaria.blogspot.es o en el seu e-mail: 

ricardo.lopez@bicisolidaria.es  

 

Han obert una compte solidària en l'entitat bancària Cajamar amb número:  

 

3058 0295 11 2720032907  
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per ajudar a aquest projecte solidari pel Parkinson. 
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