
 
 

Proyecto 2008: 

De Murcia a Madrid,  

Juntos contra el Parkinson, 

10 días 10 testimonios. 

 

Una vez más la “Asociación Ciclista Costa Cálida” se presenta dispuesta a afrontar 

un nuevo proyecto solidario para con los afectados por la enfermedad de Parkinson.  

 

Nos avalan los dos años anteriores: 

 

- En el año 2.006 como acompañantes de nuestros inolvidables amigos Victor y Toni, en 

un viaje que nos trajo desde Teruel hasta Murcia. 

 

- En el año 2007 como organizadores de “De Murcia a Santiago, juntos contra el 

Parkinson”, que nos llevó, a los componentes de la asociación, a realizar el camino de 

Santiago desde Murcia. Un apasionante viaje de doce etapas, que concluyó con el 

rotundo éxito de sus objetivos: 

 

o Dar a conocer la situación de los afectados por el mal de Parkinson (concienciar 

a la sociedad de las sus barreras arquitectónicas muy difíciles de detectar y 

de comprender por gran parte de la sociedad ) 

o Acercarnos a los afectados por el mal de Parkinson en diversas ciudades. 



 
 

o Recaudar fondos para la asociación de Parkinson APANET. 

o Difusión a través de los medios de comunicación de la existencia y de la 

problemática de la enfermedad. 

 

En esta ocasión queremos seguir colaborando con la asociación APANET estrechamente 

para lograr juntos la consecución de nuevos objetivos, como son: 

 

• Dar lectura diaria de unos testimonios reales de personas afectadas por 

el mal de Parkinson en las ciudades de fin de etapa. 

• Compartir momentos y vivencias con afectados y visitar la sede de las 

asociaciones de Parkinson de cada ciudad por las que pasemos. 

• Exponer ante los medios de comunicación las demandas y necesidades 

de los afectados y mostrar nuestra solidaridad hacia todos ellos. 

 

Metodología del viaje 

 

• Inicio del viaje: 28 de Junio de 2.008 desde Murcia.  

• Fin del viaje : 07 de Julio de 2.008 en Madrid. 

 

Recursos humanos 

 

Ya contamos con el permiso de la asociación APANET con la que mantenemos un 

estrecho lazo de colaboración y la encargada, al igual que en años anteriores de la logística 

del viaje (recibimientos, medios de comunicación, etc...) 

                                                                                                



 
 
 

AUTORIZACIÓN VIAJE DE APANET 
 
 

 
                                                                                               
 
 
 
                                                                                   Madrid a 2 de junio de 2008 
 
 
 
Asociación Parkinson Internet 
 
Por medio de la presente carta la Asociación Parkinson Internet , APANET, autoriza a la 
Asociación Ciclista Costa Cálida , al uso de su nombre y logotipo en la ruta ciclista solidaria “ De 
Murcia a Madrid, 10 días, 10 testimonios para luchar contra el Parkinson “, que se desarrollará entre 
los días 28 de junio y 7 de julio del presente año. 
 
Igualmente desde APANET queremos expresar nuestra más absoluta solidaridad y apoyo a esta 
misión en favor de la divulgación de la enfermedad de Parkinson y de los problemas cotidianos de 
quienes la sufrimos, que va a emprender en breve la Asociación Ciclista Costa Calida, lo que así 
manifiesto y hago constar a los efectos oportunos, con el pleno conocimiento y aval de la Junta 
Directiva de APANET. 
 
 
 
Firmado: 
 
Francisco Montesinos Lahoz, presidente  
 
 
 

 

 

  



 
 

 

Los puntos de paso son: (RUTOMETRO) 

 

Etapa Inicio Fin Kilómetros  Fecha Día 

1ª Murcia Águilas 105,00 28/06/2008 Sábado 

2ª Águilas Caravaca 98,00 29/06/2008 Domingo 

3ª Caravaca Elche de la Sierra 66,00 30/06/2008 Lunes 

4ª Elche de la Sierra Albacete 79,00 01/07/2008 Martes 

5ª Albacete La Roda 49,00 02/07/2008 Miércoles 

6ª La Roda Alcázar de San Juan 105,00 03/07/2008 Jueves 

7ª Alcázar de San Juan Toledo 106,00 04/07/2008 Viernes 

8ª Toledo  Talavera de la Reina 77,00 05/07/2008 Sábado 

9ª Descanso y visita a la sede social de APANET  Domingo 

10ª Madrid Madrid 4,00 07/07/2008 Lunes 

      

  Total Kms.  685,00   

 

Al igual que en años anteriores, ya están confirmados diversos recibimientos ante personalidades del 

mundo de la política, el deporte y miembros de distintas asociaciones de Parkinson de España. Así, entre 

otros actos, el día 4 de Julio seremos recibidos por diversas Autoridades y medios de comunicación en el 

Palacio de Fuensalida, el 5 de Julio seremos recibidos en el nuevo centro de Parkinson de Talavera de la 

Reina y el día 7 de Julio tendremos una audiencia en el Ayuntamiento de Madrid a las 11’00 horas. 

 

 



 
 

Muchas gracias por su interés y por su ayuda 

 

 

 

Fdo. Asociación Ciclista Costa Cálida. 

 

Teléfonos de contacto : 

Salvador : 696 56 18 43 
Pepe        : 666 21 19 72 
Ricardo   : 619 48 52 63 


