
Proyecto 2008: 

De Murcia a Madrid, 

Juntos contra el Parkinson, 

10 días 10 testimonios. 

 

Una vez más la “Asociación Ciclista Costa Cálida”  formada por Salvador Abellaneda, José Matas y Ricardo López, nos 

presentamos dispuestos a afrontar un nuevo proyecto solidario para con los afectados por la enfermedad de Parkinson. 

 

En esta ocasión queremos seguir colaborando con la asociación APANET (Asociación Parkinson en Internet). El principal objetivo 

de APANET es intervenir a todos los niveles para conseguir la curación de la enfermedad de Parkinson (EP), trabajando en 

concordancia con las asociaciones y fundaciones que busquen los mismos fines, así como conseguir más recursos para la 

investigación neurológica. 

Es a través de Internet, principalmente, donde APANET plantea inquietudes y aspiraciones a los estamentos implicados en la 

atención a la salud: centros de investigación de las universidades, hospitales, empresas farmacéuticas; y a los servicios sociales, 

autoridades sanitarias locales, autonómicas, nacionales e internacionales. 

Por medio de Internet APANET llega a las personas con Parkinson (PCP) en todo el mundo, para que hagan saber su situación y 

a su vez, APANET les abra una ventana a la esperanza suministrándoles información veraz sobre los avances científicos y el estado 

de las investigaciones encaminadas a obtener la solución definitiva a la enfermedad. 

Internet es para APANET el escenario donde la sociedad, en general, puede conocer los síntomas de la enfermedad de 

Parkinson, evitando así el rechazo que con frecuencia sufrimos las PCP. 

En este viaje solidario, que nos llevará por distintas ciudades de España hasta llegar a Madrid, trabajaremos estrechamente con 

APANET para lograr juntos la consecución de nuevos objetivos, como son: 

 

- Dar lectura diaria de unos testimonios reales de personas afectadas por el mal de Parkinson en los Ayuntamientos y 

Asociaciones de Parkinson de las ciudades de final de etapa. 

- Compartir momentos y vivencias con afectados y visitar la sede de las asociaciones de Parkinson de cada ciudad por las que 

pasemos. 

- Exponer ante los medios de comunicación, personalidades políticas, sanitarias y deportivas las demandas y necesidades de 

los afectados y mostrar nuestra total solidaridad y apoyo hacia todos ellos. 

 

El viaje tendrá su inicio el 28 de Junio de 2.008 desde Aljucer (Murcia. ) y finalizará en Madrid el 7 de Julio de 2.008 en Madrid. 

 

 

 



La etapas que componen nuestro viaje son las siguientes : 

 

Etapa Inicio Fin Kilómetros Fecha Día 

1ª Murcia Águilas 105,00 28/06/2008 Sábado 

2ª Águilas Caravaca 98,00 29/06/2008 Domingo 

3ª Caravaca Elche de La Sierra 74,00 30/06/2008 Lunes 

4ª Elche de la Sierra Albacete 62,00 01/07/2008 Martes 

5ª Albacete La Roda 49,00 02/07/2008 Miércoles 

6ª La Roda Alcázar de San Juan 105,00 03/07/2008 Jueves 

7ª Alcázar de San Juan Toledo 106,00 04/07/2008 Viernes 

8ª Toledo  Talavera de la Reina 77,00 05/07/2008 Sábado 

9ª Descanso y visita a la sede social de APANET Domingo 

10ª Madrid Madrid 4,00 07/07/2008 Lunes 

      

  Total Kms. 680,00   

 

Al igual que en años anteriores, ya están confirmados diversos recibimientos ante personalidades del mundo de la política, el 

deporte y miembros de distintas asociaciones de Parkinson de España. Así, entre otros actos, el día 4 de Julio seremos recibidos por 

diversas Autoridades y medios de comunicación en Toledo, el 5 de Julio seremos recibidos en el nuevo centro de Parkinson de 

Talavera de la Reina y el día 7 de Julio tendremos una audiencia en el Ayuntamiento de Madrid a las 11’00 horas. donde oficialmente 

concluirá nuestra tercera aventura solidaria. 

 

Hemos abierto una cuenta solidaria para ayudar a la Asociación de Parkinson Internet (APANET), con la que colaboramos 

muy estrechamente. Pueden hacer su aportación al número  de CAJAMAR : 3058 0295 11 2720032907 .  

 

• Pueden contactar con nosotros a través de nuestro blog : murciacostacalida.blogspot.com 

• Y a través de nuestra dirección de correo electrónico : costacalida@gmail.com 

• Teléfonos : 696 / 56 18 43  - 666 / 21 19 72 – 619 / 48 52 63  

• Pagina web de APANET : http://www.apanet.org.es 

 



 

 

 

 


