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Valencia acoge de nuevo a los ciclistas del ‘Tour de Parkinson’

Esta iniciativa solidaria pretende informar y concienciar a la sociedad sobre esta complicada enfermedad■

 

 elperiodic.com 

La Concejala de Bienestar Social, Marta Torrado, ha recibido en nombre de la 
ciudad a los tres ciclistas representantes de la iniciativa solidaria ‘Tour de 
Parkinson’, que organiza todos los años Asociación Bicisolidaria, un proyecto 
que este año recorre una parte de España desde Aljucer (Murcia) hasta Lloret 
de Mar (Girona). La Asociación de Parkinson de Valencia, que en 2006 fue la 
primera parada, ha recibido a los deportistas en su sexta etapa. 

La iniciativa consiste en la realización de una ruta en bicicleta de montaña con 
la finalidad de informar, sensibilizar y concienciar a la sociedad para ayudar al 
colectivo de personas que padecen esta enfermedad. En este sentido, la 
Concejala de Bienestar Social ha alabado el carácter solidario de los 
valencianos y ha animado a los deportistas ha continuar esta experiencia, 
puesto que “todos juntos podemos luchar contra el Parkinson”. 

Marta Torrado, que ha estado acompañada por el Defensor del Mayor, José 
Pelegrí, ha destacado la enorme importancia de este tipo de proyectos en 
tanto que “con su lucha y con este recorrido están mejorando la calidad de 
vida de las personas”. El acto también ha contado con la presencia de la 
presidenta de la Asociación de Parkinson de Valencia, Victoria Mora, que ha 
alabado la labor de los ciclistas “que trabajan día a día porque la voz de las 
personas con Parkinson se oiga”. 

En esta quinta edición del ‘Tour de Parkinson’, los deportistas llevan 
recorridos 396 kilómetros, y todavía les queda unos 500 para llegar a su 
destino. Casi 1.000 kilómetros, sin vehículo de apoyo y con la única ayuda de 
los ánimos de sus familias y vecinos, los enfermos de Parkinson y las 
entidades que los apoyan, como el Ayuntamiento de Valencia que “siempre ha 
querido estar cerca de la asociación y del Parkinson”, ha explicado la 
Concejala de Bienestar Social. 

Por su parte, Victoria Mora, ha remarcado el carácter solidario y 
desinteresado de la marcha, ya que los ciclistas “en lugar de irse de 
vacaciones, han dejado a sus familias y amigos, y están trabajando para que 
la sociedad escuche a las personas con esta enfermedad”.

En la presentación de ‘Tour de Parkinson’ también han participado los tres 
ciclistas, Ricardo López, Pepe Matas y Pedro Martínez, actores principales de 
la ruta, aunque como ha matizado Ricardo “nosotros no somos los 
protagonistas, son los enfermos y afectados por el Parkinson a los que 
intentamos representar”. 

La calurosa bienvenida ha sido muy grata para los participantes que se han 
mostrado tremendamente contentos y “emocionados de ver a tanta gente 
porque no podíamos imaginar un recibimiento de tales características. La sala 
se ha quedado pequeña”, ha matizado Ricardo. 

El momento emotivo ha sido protagonizado por Pedro Martínez que ha 
relatado su encuentro, en la pasada etapa al llegar a Gandia, cuando vio a 
uno de sus antiguos compañeros de trabajo, tras más de 20 años, y que en la 
actualidad padece Parkinson. 

Se presenta un cómic para informar a los más pequeños 
Además, al acto también ha acudido el coordinador editorial de ‘Unidos contra 
el Parkinson’, Fulvio Capitanio, quien ha elogiado a los tres ciclistas calificados 
de “hidalgos” y ha presentado un cómic que tiene como objetivo acercar la 
enfermedad a los niños porque “se piensa que no la entienden, pero la 
sienten, la padecen y sufren porque no comprenden lo que les pasa a su 
abuelo, a su padre…”. 

La enfermedad de Parkinson afecta a más de 150.000 personas en España, y dadas sus especiales características es muy difícil 
de detectar por la mayoría de la sociedad y por tanto bastante desconocida, de ahí también la complejidad de que sea entendida 
por los familiares. Por tanto, este nuevo cómic de ocho páginas será “una excusa para romper el hielo y empezar a explicar lo 
que está pasando en casa”. 

El cómic está dirigido, sobre todo, a los más pequeños y, en él, se intenta explicar la enfermedad sin dramatismos. Los 
protagonistas son cinco miembros de una familia que tienen que afrontar la enfermedad del padre y donde el perro se convierte 
en el confidente del más pequeño. 

“Hay dos historias paralelas. Lo que pasa en la realidad –visitas al médico, tratamientos-, y la visión del niño que acaba creando 
un mundo paralelo de héroes y villanos”, ha explicado Fulvio Capitanio. 

El cómic está disponible, además de en papel, en el que se han impreso 3.500 ejemplares, en la página web de la asociación 
‘Unidos contra el Parkinson’, donde se puede leer, imprimir y difundir. 
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