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El 25 de juliol és el dia escollit per celebrar la 27 Cursa Popular 
de La Floresta, un acte que ja s’ha convertit en un tot un símbol 
de la Festa Major d’aquest districte. 

I precisament perquè aquest és un esdeveniment amb història, 
l’ALTAVEU ha volgut participar de manera activa en la orga-
nització de la cursa i el seu patrocini. Així, el diari repartirà 
alguns dels premis que s’atorgarà als guanyadors. La cursa 
compta també amb el patrocini de diverses marques comerci-
als que, juntament amb els més de 50 voluntaris, faran possible 
un any més la celebració d’una cursa de renom.

En les últimes edicions s’ha passat dels 108 participants als gai-
rebé 350 el 2009, i aquest any està previst arribar als 450 corre-
dors. La Cursa Popular també es coneix com “la trenca cames” 
degut als seus constants canvis de nivell i les fortes pendents. 
El 17 de desembre de l’any passat el responsable de la seva 
organització, Xavier Sans, va rebre el premi especial del jurat 
dels premis a l’esport local de la mà del Regidor d’esports de 
l’Ajuntament de Sant Cugat en reconeixement a la seva tasca.

Els que vulguin participar poden inscriure’s fins el dia 22 de 
juliol a la web www.atletisme.com o bé al Centre Cívic La Flo-
resta i al comerç Running Vallès.

Cartell promocional del BiciSolidària

Els ciclistes de BiciSolidària passen per Sant Cugat per donar 
suport als malalts de Parkinson

Sant Cugat va acollir a mitjans de juliol la cinquena edició del 
Bicisolidària, una ruta ciclista promoguda per l’AVAN i Unidos 
contra el Parkinson. La nostra ciutat va ser una de les escollides 

en el seu recorregut per tota la geografia espanyola amb l’objec-
tiu de sensibilitzar a la societat sobre la malaltia del Parkinson.

El trajecte va començar a Múrcia i va finalitzar a Lloret de Mar, 
ciutat a la qual van arribar després de passar per Sant Cugat 
i seguir el mateix recorregut que va fer el Tour de França en el 
seu pas per Catalunya. L’objectiu: fer més de 900 quilòmetres en 
només 12 dies.

Durant l’estada del BiciSolidària a la ciutat hi va haver diver-
ses activitats. Entre d’altres, es va celebrar un sopar de germa-
nor amb les associacions del Parkinson i la Unió Ciclista i es va 
comptar amb la presència de les bicicletes tàndem de l’equip de 
la ONCE i diversos membres de la Unió Ciclista en el moment 
rependre la marxa des de la Plaça Octavià.

Més informació i inscripcions a la pàgina:                 
http://cursafloresta2010.blogspot.com

http://www.bicisolidaria.es/paginas/murcialloret.html

La Cursa Popular de La Floresta celebra 27 anys d’història amb 
una nova edició per la Festa Major


